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NIEZBĘDNIK ŻEGLARZA NA OBÓZ ŻEGLARSKI 

CHECKLISTA 

 

🧥 Ubrania: 

●​  kurtka przeciwdeszczowa - najlepiej sztormiak 

●​ ciepłe ubrania (sweter, bluza, polar, windstopper oraz długie wygodne spodnie) 

●​ obuwie na miękkiej jasnej gumowej podeszwie (adidasy lub żeglarskie) + dodatkowe 

●​ obuwie na zmianę 

●​ opcjonalnie: kalosze / sandały 

●​ ubrania na upalne dni (T-shirty, spodenki) 

●​ odzież na zmianę 

●​ czapka z daszkiem 

●​ kąpielówki / strój kąpielowy 

●​ bielizna​

 

🚿 Kosmetyki: 

●​ przybory toaletowe (szampon, mydło, szczotka do zębów, pasta), kosmetyki 

●​ ręczniki 

●​ klapki pod prysznic 

●​ krem z filtrem UV i płyn na komary​

 

📦 Akcesoria: 

●​ śpiwór 

●​ mała poduszka 

●​ okulary przeciwsłoneczne 

●​ latarka i komplet baterii 

●​ rękawiczki ochronne (rowerowe lub żeglarskie) 

●​ scyzoryk 

●​ wodoszczelny futerał na telefon, dokumenty 

●​ reklamówki na brudne ubrania 

●​ bidon na wodę 

●​ nerka / mały plecak lub torba 
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●​ portfel na pieniądze 

●​ drobne na natryski i toalety 

●​ opcjonalnie: gry podręczne / instrument / śpiewnik 

 

💊 Dokumenty i leki 

●​ legitymacja szkolna 

●​ leki przepisane przez lekarza 

 

🆘 Prosimy o spakowanie się w miękką torbę lub worek żeglarski, prosimy nie zabierać 

sztywnych walizek! 
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